3.8.2019

Power Sport Zlatniky
956 37 Malé Hoste

SAFKST

SLOVEMSKA ASOCIACIA FITNES,
KULTURISTIKY A SILOVEHO TROJBOJA

POHAR SNP V TLAKU NA LAVICKE
Vysledky dle kategorii

Zeny
Por. |Sutaziaci /RN /TH/ Lot Team 1 2 3 BP Wilks
1. |BEER Monika /1974 /54,0 /6 KST Senica 102,5 107,5 115 MR 139,2190
2. |POLKORABOVA Lubica/1988/60,3/2 |8K SPC Casta 102,5 107,5 107,5 119,3895
3. |MIKULASOVA Natdlia/ 1999 /64,6 / 7 Power Sport Zlatniky 80 90 100 105,3900
4. |HORNA Ivana/1990/65,1/1 Pengym Bratislava 92,5 97,5 97,5 102,1702
5. |TOTHOVAEva/1995/58,6/4 Fit Club Olymp Banovce n/B 65 70 70 79,4850
6. |NOVOMESKA Eva/1981/54,2/8 8K SPC Casta 60 62,5 65 65 78,4615
7. |BENCOVA Soiia/1975/91,3/5 Pengym Bratislava 60 8o MR 80 "Rl 68,7200
8. |POLUCHOVA Kristina/1999/61,8/3 Power Sport Zlatniky 50 55 55 59,9390
Dorastenci
Por. |Sufaziaci/ RN /TH/ Lot Team 1 2 3 BP Wilks
1. |RUZICKA Jozef/2002/87,0/17 KST Senica 130 140 150 150 97,4850
2. |HUZVAR Martin / 2002 /90,0 /15 KST T+T Sabinov 135 142,5 150 150 95,7600
3. |ZAVODNY Jakub/2004/123,0/16 KST Senica 135 142,5 150 150 85,7700
4. |DUCKY Lukas/2003/112,9/13 Power Sport Zlatniky 130 130 75,9200
5. |KRAVEC Simon/2002/91,9/14 KST T+T Sabinov 105 110 110 69,4980
Juniori
Por. |Sutaziaci/ RN/TH/ Lot Team 1 2 3 BP Wilks
1. |FORIS Martin / 1997 /71,7 / 21 HPT Bardejov 190 200 2105 "7 210,5 "F| 154,9280
2. |KASALA Lubomir/ 1997 /86,4 /20 Fit Club Olymp Bénovce n/B 185 195 200 200 130,4600
3. |RUCKSCHLOSS Kamil / 1998 /103,2/18 |Powerlifting Klub Partizanske 195 117,2535
4. |BIRES Branislav/1999/81,0/23 Power Sport Zlatniky 162,5 110,0775
5. |PLASKONIS Dominik / 2000/ 115,1/22 Power Sport Zlatniky 170 98,7530
-.  |KARCOL Maridn/2000/65,8/19 Powerlifting Klub Partizanske 0 0,0000
Muzi
Por. |Safaziaci/ RN/ TH/ Lot Team BP Wilks
1. |SKRIB Lukas/ 1994 /106,9/9 Powerlifting Klub Partizanske 290 172,2310
2. [SOTOLAR Jozef/1980/85,9/10 PRO-FIT Zilina 230 150,5350
3. |MAJERECH Michal / 1983 /88,3 / 12 Fit Club Olymp Banovce n/B 225 145,0575
4. |VANYA Marcel / 1988 /74,9 / 11 8K SPC Casta 160 114,1120
Muzi Masters
Por. |Sataziaci/ RN/ TH/ Lot Team 1 2 3 BP Wilks
1. |SEDIVY Mario / 1976 / 140,8 / 29 Fit Club Olymp Banovce n/B 233 R 2375 R # 237,5 "R 132,5062
2. |KOLSOVSKY Stefan/1961/56,9 / 31 HPT Bardejov 142,5 127,7370
3. |MUDRY Jan/1975/87,4/35 Power Sport Zlatniky 185 119,9355
4. |CHYBA Viadimir/ 1974 /94,2 27 8K SPC Casta 175 109,2700
5. |DANO Marian/ 1967 /91,7 /34 8K SPC Casta 170 107,5250
6. [BANIK Viadimir / 1960 /69,1 /30 HPT Bardejov 125 94,6125
7. |GAVORNIK Marek / 1977 /112,6 /26 8K SPC Casta 160 93,5040
8. [VASUT Zdensk /1966 /119,0/33 KST Senica 160 92,1760
9. |BENC Jozef/1972/99,8/32 BENCh Team Bratislava 150 91,3650
10. |HORNY Ladislav / 1959/ 103,5/ 25 Pengym Bratislava 140 84,0840
11. |POLUCH Milan /1970 /73,1/28 Power Sport Zlatniky 115 83,4440




Nové dosiahnuté rekordy

BENCOVA Soiia / 1975, Narodny rekord 80kg v bendpresu - samostatne (3. pokus) v kategérii Zeny M1 +84kg
BEER Monika / 1974, Narodny rekord 115kg v benépresu - samostatne (3. pokus) v kategérii Zeny M1 -57kg
BEER Monika / 1974, Narodny rekord 115kg v benépresu - samostatne (3. pokus) v kategérii Zeny -57kg

FORIS Martin / 1997, Narodny rekord 210,5kg v benépresu - samostatne (3. pokus) v kategérii Juniori -74kg
FORIS Martin / 1997, Narodny rekord 210,5kg v ben&presu - samostatne (3. pokus) v kategérii MuZi -74kg
SEDIVY Mario / 1976, Narodny rekord 233kg v benépresu - samostatne (1. pokus) v kategérii MuZi M1 +120kg
SEDIVY Mario / 1976, Narodny rekord 237,5kg v ben&presu - samostatne (2. pokus) v kategérii Muzi M1 +120kg



