
Dorastenky -52kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. KUŽMOVÁ - Meľková Kristína / 2000 / 51,9 / 56 ŠK Zemplín Michalovce 35,0 -37,5 46,82

Dorastenky -63kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. NILAŠOVÁ Adriana / 2000 / 63,0 / 33 ŠK SPC Častá 52,5 64,44

Dorastenky -72kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. MIKULÁŠOVÁ Natália / 1999 / 70,6 / 24 Orion Gym Partizánske 85,0 -92,5 89,01

2. HODÁŇOVÁ Timea / 1999 / 66,9 / 2 KST Senica 50,0 55,0 60,0 60,0 61,63

3. HOFFMANNOVÁ Domika / 2000 / 65,4 / 34 ŠK SPC Častá 37,5 -40,0 40,0 40,0 41,78

Dorastenky +84kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. BOTKOVÁ Michaela / 2000 / 92,2 / 20 Power Sport Zlatníky -115,0 115,0 104,84

2. LABÁTOVÁ Karla / 1999 / 85,2 / 26 ŠK SPC Častá 50,0 55,0 -60,0 55,0 48,71

Juniorky -57kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. BALICKÁ Alexandra / 1997 / 56,4 / 57 ŠK Zemplín Michalovce 47,5 55,0 62,5 62,5 73,13

2. ZAJACOVÁ Erika / 1994 / 56,5 / 67 Power Sport Zlatníky 45,0 50,0 -65,0 50,0 58,42

Juniorky -72kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. TÓTHOVÁ Eva / 1995 / 65,2 / 52 Porec Fit Levice -65,0 65,0 75,0 75,0 78,50

2. ĎURČÁKOVÁ Jana / 1996 / 65,9 / 58 ŠK Zemplín Michalovce 40,0 47,5 -50,0 47,5 49,33

Juniorky +84kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. JURKANINOVÁ Kristína / 1998 / 95,1 / 13 HPT Bardejov 90,0 -100,0 -100,0 90,0 76,15

Ženy M1 -57kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. GAVORNÍKOVÁ Monika / 1974 / 53,6 / 1 KST Senica 92,5 97,5 100,0 100,0 121,76

Ženy M1 -63kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. SLIMÁKOVÁ Vladimíra / 1971 / 57,1 / 25 ŠK SPC Častá 67,5 70,0 -76,0 70,0 81,12

2. NILAŠOVÁ Magdaléna / 1977 / 58,9 / 35 ŠK SPC Častá 40,0 45,0 -50,0 45,0 50,90

Ženy M1 -72kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. JAVORČÍKOVÁ Klaudia / 1974 / 69,2 / 51 PWL club Svätoplukovo 60,0 -65,0 -65,0 60,0 60,17

Ženy M1 -84kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. BENČOVÁ Soňa / 1975 / 84,0 / 61 ŠK Pengym Bratislava 60,0 65,0 70,0 70,0 62,42

Dorastenci -66kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. BÚRAN Adam / 1999 / 65,2 / 6 KST Senica 100,0 105,0 110,0 110,0 87,25

2. KRČMÁRIK Peter / 1999 / 59,1 / 19 Power Sport Zlatníky 80,0 90,0 -105,0 90,0 77,83

3. MRÁZIK František / 2000 / 65,7 / 15 VTJ Technika a FBC Lipt. Mikuláš -70,0 70,0 -82,5 70,0 55,17

M-SR v tlaku na lavičke dorastencov , juniorov a masters
Trenčianske Teplice, 25. 3. 2017

37,5 NR 37,5 NR

57,5 NR 60,0 NR 60,0 NR

90,0 NR 90,0 NR

122,5 NR 122,5 NR



Dorastenci -74kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. BORIK Frederik / 1999 / 71,3 / 18 Power Sport Zlatníky 140,0 -145,0 145,0 145,0 107,16

2. GOLIER Damián / 2001 / 72,4 / 7 Power Sport Zlatníky 110,0 120,0 -130,0 120,0 87,68

3. JAKUBEC Kristián / 2001 / 71,7 / 37 ŠK SPC Častá -100,0 100,0 110,0 110,0 80,96

Dorastenci -83kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. PRIŠČÁK Matej / 2000 / 82,9 / 12 HPT Bardejov 140,0 147,5 150,0 150,0 100,20

2. KONDRÁD Erik / 1999 / 81,6 / 54 ŠK Zemplín Michalovce 137,5 145,0 -147,5 145,0 97,79

3. RUŽIČKA Jozef / 2002 / 82,7 / 5 KST Senica 100,0 105,0 107,5 107,5 71,91

4. GAJDOŠ Richard / 1999 / 80,0 / 17 KST T+T Sabinov 85,0 95,0 105,0 105,0 71,68

5. SANDTNER David / 1999 / 75,0 / 39 ŠK SPC Častá 85,0 95,0 -105,0 95,0 67,70

Dorastenci -93kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. HALAČ Jaroslav / 2000 / 91,1 / 41 ŠK SPC Častá 130,0 140,0 150,0 150,0 95,18

2. ANDRIS Marek / 1999 / 86,3 / 49 PWL club Svätoplukovo 100,0 130,0 -145,0 130,0 84,86

Dorastenci -105kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. ŠNAPKO Dávid / 1999 / 99,4 / 48 AC Uniza Power club Žilina 120,0 140,0 -165,0 140,0 85,41

2. LEHOCKÝ Jozef / 1999 / 93,5 / 50 PWL club Svätoplukovo 105,0 107,5 110,0 110,0 68,93

3. ŠEFČÍK Nicolas / 2000 / 94,1 / 29 ŠK SPC Častá 75,0 80,0 -92,5 80,0 49,98

Dorastenci +120kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. STOJKOVIČ Erik / 1999 / 123,8 / 43 ŠK SPC Častá 100,0 110,0 -112,5 110,0 62,81

Juniori -66kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. BEDNÁR Marek / 1995 / 64,4 / 46 4 Elementy Spišská Nová Ves 100,0 110,0 115,0 115,0 92,16

2. MESÍK Andrej / 1997 / 65,4 / 38 ŠK SPC Častá 105,0 -112,5 -112,5 105,0 83,07

Juniori -74kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. FORIŠ Martin / 1997 / 70,5 / 11 HPT Bardejov 165,0 170,0 175,0 175,0 130,43

2. KASALA Ľubomír / 1997 / 73,4 / 65 MaJ FIT CLUB Bánovce nad Bebr. -145,0 150,0 -155,0 150,0 108,52

3. MESÍK Marcel / 1994 / 73,9 / 36 ŠK SPC Častá 110,0 115,0 -120,0 115,0 82,80

4. FEČKO Matej / 1994 / 69,1 / 59 ŠK Zemplín Michalovce 100,0 107,5 -115,0 107,5 81,37

Juniori -83kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. EGYED Ivan / 1994 / 79,7 / 23 Orion Gym Partizánske 145,0 -155,0 155,0 155,0 106,07

2. MIKEL Adrián / 1994 / 81,5 / 14 Fitnes club v ŠH Nemšová 135,0 -140,0 -147,5 135,0 91,11

3. ČILÍK Róbert / 1997 / 77,5 / 73 Klasik Liptovské Sliače 105,0 115,0 120,0 120,0 83,63

4. POSYPANKA Samuel / 1998 / 81,1 / 60 ŠK Zemplín Michalovce 105,0 115,0 -117,5 115,0 77,84

5. KRÁĽ Ľuboš / 1994 / 81,3 / 55 ŠK Zemplín Michalovce 107,5 112,5 -115,0 112,5 76,04

Juniori -93kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. TUCHYŇA Matej / 1996 / 88,1 / 66 MaJ FIT CLUB Bánovce nad Bebr. 150,0 160,0 165,0 165,0 106,51

2. NILAŠ Andrej / 1998 / 83,2 / 42 ŠK SPC Častá 105,0 112,5 120,0 120,0 79,99

Juniori -105kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. HRADISKÝ Dávid / 1996 / 94,8 / 9 HPT Bardejov 160,0 167,5 170,0 170,0 105,84

2. KANDRÁČ Pavol / 1996 / 102,6 / 16 KST T+T Sabinov 155,0 165,0 170,0 170,0 102,44



Juniori -120kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. ŠKRÍB Lukáš / 1994 / 110,9 / 63 Orion Gym Partizánske 270,0 -300,0 170,23

2. LEDERLEITNER Samuel / 1994 / 113,7 / 30 ŠK SPC Častá 210,0 222,5 -230,0 222,5 129,67

3. HAVARIK Martin / 1994 / 112,5 / 32 ŠK SPC Častá 170,0 185,0 -200,0 185,0 108,15

Juniori +120kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. LABÁT Ákos / 1995 / 140,6 / 28 ŠK SPC Častá 200,0 215,0 230,0 230,0 128,46

2. SIPOS Erik / 1998 / 150,5 / 40 ŠK SPC Častá 180,0 195,0 205,0 205,0 113,36

Muži M1 -74kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. RAK Radovan / 1976 / 73,4 / 3 KST Senica 145,0 150,0 -161,0 150,0 108,52

Muži M1 -83kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. MÚDRY Ján / 1975 / 82,2 / 22 PWL club Svätoplukovo 160,0 # 125,89

Muži M1 -93kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. RUSNÁK Marcel / 1974 / 92,0 / 44 Energyfit Prievidza 190,0 205,0 210,0 210,0 132,62

2. BARTÁNUS Marián / 1974 / 92,9 / 70 Klasik Liptovské Sliače 155,0 170,0 -177,5 170,0 106,84

3. BENČ Jozef / 1972 / 93,0 / 62 MaJ FIT CLUB Bánovce nad Bebr. 135,0 140,0 # 140,0 87,95

Muži M1 -105kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. RÚŽIČKA Patrik / 1975 / 102,6 / 45 Power Body Topoľčany 202,5 207,5 -220,0 207,5 125,04

2. CHYBA Vladimír / 1974 / 100,5 / 31 ŠK SPC Častá 180,0 -185,0 -185,0 180,0 109,33

3. VENCEL Juraj / 1977 / 98,1 / 68 Klasik Liptovské Sliače 170,0 177,5 -180,0 177,5 108,88

4. BENEDIKOVIČ Peter / 1977 / 101,6 / 72 Power Sport Zlatníky 170,0 175,0 -182,5 175,0 105,84

Muži M1 -120kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

-. STÍSKAL Juraj / 1969 / 107,8 / 21 TJ Družba Piešťany -200,0 -200,0 -200,0 0,0 0,00

Muži M1 +120kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. LAPŠANSKÝ Róbert / 1977 / 123,8 / 47 AC Uniza Power club Žilina 190,0 210,0 127,05

2. ŠEDIVÝ Mário / 1976 / 139,0 / 71 Fit Club Olymp Bánovce nad Bebr. 160,0 170,0 180,0 180,0 100,69

Muži M2 -59kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. KOLŠOVSKÝ Štefan / 1961 / 58,5 / 8 HPT Bardejov 140,0 146,0 -147,5 146,0 127,47

Muži M2 -74kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. BÁNIK Vladimír / 1960 / 74,0 / 10 HPT Bardejov -115,0 115,0 -122,5 115,0 82,72

Muži M2 -83kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. SÚRA Ronald / 1959 / 82,1 / 53 Olympic Dubnica nad Váhom 125,0 132,5 -137,5 132,5 89,03

Muži M2 -105kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. ŠEDIVÝ Pavol / 1963 / 103,0 / 64 MaJ FIT CLUB Bánovce nad Bebr. 175,0 185,0 190,0 190,0 114,32

Muži M2 +120kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. VAŠUT Zdeněk / 1966 / 120,6 / 4 KST Senica 160,0 170,0 175,0 175,0 100,50

290,0 NR 290,0 NR

187,5 NR 187,5 NR

222,5 NR 222,5 NR



Muži M3 -83kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. KLÁTIK Jozef / 1956 / 81,2 / 27 ŠK SPC Častá 95,0 -102,5 -102,5 95,0 64,26

Muži M3 -105kg

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub 1 2 3 BP Wilks

1. CEVÁR Dušan / 1955 / 93,8 / 69 Klasik Liptovské Sliače 145,0 96,98

Nové dosiahnuté rekordy
NILAŠOVÁ Adriana / 2000, Národný rekord 57,5kg v benčpresu - samostatně (2. pokus) v kategórii Dorastenky -63kg, Platný 
MIKULÁŠOVÁ Natália / 1999, Národný rekord 90,0kg v benčpresu - samostatně (2. pokus) v kategórii Juniorky -72kg, Platný 
KUŽMOVÁ - Meľková Kristína / 2000, Národný rekord 37,5kg v benčpresu - samostatně (3. pokus) v kategórii Dorastenky -52kg, Platný 
NILAŠOVÁ Adriana / 2000, Národný rekord 60,0kg v benčpresu - samostatně (3. pokus) v kategórii Dorastenky -63kg, Platný 
BOTKOVÁ Michaela / 2000, Národný rekord 122,5kg v benčpresu - samostatně (3. pokus) v kategórii Ženy +84kg, Platný
ŠKRÍB Lukáš / 1994, Národný rekord 290,0kg v benčpresu - samostatně (2. pokus) v kategórii Juniori -120kg, Platný
CEVÁR Dušan / 1955, Národný rekord 152,5kg v benčpresu - samostatně (2. pokus) v kategórii Muži M3 -105kg, Platný
MÚDRY Ján / 1975, Národný rekord 187,5kg v benčpresu - samostatně (2. pokus) v kategórii Muži M1 -83kg, Platný
CEVÁR Dušan / 1955, Národný rekord 155,0kg v benčpresu - samostatně (3. pokus) v kategórii Muži M3 -105kg, Platný 
LAPŠANSKÝ Róbert / 1977, Národný rekord 222,5kg v benčpresu - samostatně (3. pokus) v kategórii Muži M1 +120kg, Platný

152,5 NR 155,0 NR 155,0 NR


