
Listina Slovenských rekordov pre silový trojboj a tlak na lavičke

posledná aktualizácia: 13.10.2012

Drep

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg Malovec Dávid SPC Častá 110,0 05.05.12 Častá

-59 kg Rehák Matej KST Senica 145,0 06.10.12 Častá

-66 kg A. Perháč Sabinov 177,5 19.11.11 Senica

-74 kg Setnický Erik SPC Častá 200,0 05.05.12 Častá

-83 kg Zmeko Jakub SPC Častá 215,0 30.08.12 Szczyrk , PL

-93 kg Zmeko Jakub SPC Častá 230,0 06.10.12 Častá

-105 kg F. Kratina Trenčín 260,0 29.11.11 Častá

-120 kg J. Gallo Power Sport Zlatníky 320,0 10.12.11 Trenčín

+120 kg Czédl Filip SPC Častá 215,0 02.09.12 Szczyrk , PL

Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg Malovec Dávid SPC Častá 60,0 05.05.12 Častá

-59 kg Rehák Matej KST Senica 102,5 29.08.12 Szczyrk , PL

-66 kg A. Perháč Sabinov 102,5 29.10.11 Častá

-74 kg Setnický Erik SPC Častá 120,0 05.05.12 Častá

-83 kg M. Jakubík Zlatníky 125,0 22.10.11 Zbýšov

-93 kg T. Kopčík SPC Častá 150,0 30.04.11 Častá

-105 kg F. Kratina Trenčín 200,0 29.10.11 Častá

-120 kg J. Gallo Power Sport Zlatníky 197,5 10.12.11 Trenčín

+120 kg Czédl Filip SPC Častá 127,5 05.05.12 Častá

Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg Malovec Dávid SPC Častá 117,5 05.05.12 Častá

-59 kg Križan Michal KST Senica 152,5 06.10.12 Častá

-66 kg A. Perháč Sabinov 192,5 19.11.11 Senica

-74 kg R. Štefkovič Zlatníky 210,0 29.10.11 Častá

-83 kg Zmeko Jakub SPC Častá 245,0 30.08.12 Szczyrk , PL

-93 kg Zmeko Jakub SPC Častá 250,0 06.10.12 Častá

-105 kg F. Kratina Trenčín 240,0 30.04.11 Častá

-120 kg J. Gallo Power Sport Zlatníky 270,0 10.12.11 Trenčín

+120 kg Czédl Filip SPC Častá 202,5 02.09.12 Szczyrk , PL

Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg Malovec Dávid SPC Častá 287,5 05.05.12 Častá

-59 kg Rehák Matej KST Senica 395,0 06.10.12 Častá

-66 kg A. Perháč Sabinov 472,5 19.11.11 Senica

-74 kg Setnický Erik SPC Častá 515,0 05.05.12 Častá

-83 kg Zmeko Jakub SPC Častá 580,0 30.08.12 Szczyrk , PL

-93 kg Zmeko Jakub SPC Častá 607,5 06.10.12 Častá

-105 kg F. Kratina Trenčín 690,0 29.10.11 Častá

-120 kg J. Gallo Power Sport Zlatníky 787,5 10.12.11 Trenčín

+120 kg Czédl Filip SPC Častá 537,5 02.09.12 Szczyrk , PL

Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg Malovec Dávid SPC Častá 60,0 05.05.12 Častá

-59 kg Rehák Matej KST Senica 100,0 05.05.12 Častá

-66 kg A. Perháč Sabinov 102,5 29.10.11 Častá

-74 kg L. Igaz Bánovce n/B 130,0 14.05.11 Zlatníky

-83 kg L. Igaz Bánovce n/B 145,0 03.12.11 Dubodiel

-93 kg T. Kopčik SPC Častá 150,0 30.04.11 Častá

-105 kg F. Kratina Trenćin 202,5 03.12.11 Dubodiel

-120 kg J. Gallo Power Sport Zlatníky 197,5 03.12.11 Dubodiel

+120 kg Czédl Filip SPC Častá 127,5 05.05.12 Častá

Dorastenci



Drep

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg Malovec Dávid SPC Častá 110,0 05.05.12 Častá

-59 kg Rehák Matej KST Senica 145,0 06.10.12 Častá

-66 kg Perháč Adrián KST T+T Sabinov 202,5 06.10.12 Častá

-74 kg Nemček Peter SPC Častá 227,5 05.05.12 Častá

-83 kg J. Schwarz Častá 290,0 29.10.11 Častá

-93 kg J. Schwarz Častá 295,0 19.11.11 Senica

-105 kg Olexa Dominik Power Club AC Uniza Žilina 320,0 05.05.12 Častá

-120 kg Valach Róbert MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 352,5 10.12.11 Trenčín

+120 kg P. Zachar Častá 282,5 29.10.11 Častá

Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg Malovec Dávid SPC Častá 60,0 05.05.12 Častá

-59 kg Rehák Matej KST Senica 102,5 29.08.12 Szczyrk , PL

-66 kg Novák Radovan SPC Častá 115,0 06.10.12 Častá

-74 kg Nemček Peter SPC Častá 160,0 05.05.12 Častá

-83 kg Vajdiar Ľuboš Power Club AC Uniza Žilina 180,0 05.05.12 Častá

-93 kg Míšenka Marcel Power Sport Zlatníky 170,0 30.04.11 Častá

-105 kg F. Kratina Trenčín 200,0 29.10.11 Častá

-120 kg Olexa Dominik Power Club AC Uniza Žilina 220,0 06.10.12 Častá

+120 kg P. Zachar Častá 170,0 29.10.11 Častá

Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg Malovec Dávid SPC Častá 117,5 05.05.12 Častá

-59 kg Križan Michal KST Senica 152,5 06.10.12 Častá

-66 kg Perháč Adrián KST T+T Sabinov 212,5 06.10.12 Častá

-74 kg Nemček Peter SPC Častá 240,0 05.05.12 Častá

-83 kg J. Schwarz Častá 277,5 29.10.11 Častá

-93 kg J. Schwarz Častá 275,0 22.10.11 Zbýšov

-105 kg Olexa Dominik Power Club AC Uniza Žilina 300,0 05.05.12 Častá

-120 kg Valach Róbert MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 332,5 30.04.11 Častá

+120 kg P. Zachar Častá 265,0 30.04.11 Častá

Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg Malovec Dávid SPC Častá 287,5 05.05.12 Častá

-59 kg Rehák Matej KST Senica 395,0 06.10.12 Častá

-66 kg Perháč Adrián KST T+T Sabinov 525,0 06.10.12 Častá

-74 kg Nemček Peter SPC Častá 627,5 05.05.12 Častá

-83 kg J. Schwarz Častá 717,5 29.10.11 Častá

-93 kg J. Schwarz Častá 720,0 19.11.11 Senica

-105 kg Olexa Dominik Power Club AC Uniza Žilina 820,0 05.05.12 Častá

-120 kg Valach Róbert MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 880,0 30.04.11 Častá

+120 kg P. Zachar Častá 725,0 29.10.11 Častá

Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-53 kg Malovec Dávid SPC Častá 60,0 05.05.12 Častá

-59 kg Varga Pavol ŠK Zemplín Michalovce 115,0 23.06.12 Michalovce

-66 kg Novák Radovan SPC Častá 115,0 06.10.12 Častá

-74 kg Nemček Peter SPC Častá 160,0 21.04.12 Zlatníky

-83 kg M. Cipka Power Sport Zlatníky 200,0 10.12.11 Trenčín

-93 kg Mráz Ján Power Club AC Uniza Žilina 180,0 21.04.12 Zlatníky

-105 kg Olexa Dominik Power Club AC Uniza Žilina 210,0 21.04.12 Zlatníky

-120 kg Olexa Dominik Power Club AC Uniza Žilina 220,0 03.12.11 Dubodiel

+120 kg P. Zachar Častá 170,0 29.10.11 Častá

Juniori



Drep

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Š. Kološovský Prešov 212,5 09.04.11 Trenčín

-66 kg P.Búrik Bardejov 205,0 09.04.11 Plzeň

-74 kg M. Vlžák Klasik Lip.  Sliače 252,5 31.03.12 Sabinov

-83 kg P. Slíž Svätoplukovo 300,0 31.03.12 Sabinov

-93 kg Varchola Pavol HTP Bardejov 340,0 31.03.12 Sabinov

-105 kg P. Ovšonka Bardejov 390,0 12.11.11 Plzeň

-120 kg Valach Róbert MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 352,5 10.12.11 Trenčín

+120 kg M. Dobšovič Častá 360,0 09.04.11 Trenčín

Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Š. Kološovský Prešov 140,0 09.04.11 Trenčín

-66 kg P.Búrik Bardejov 127,5 09.04.11 Plzeň

-74 kg Nemček Peter SPC Častá 160,0 05.05.12 Častá

-83 kg M. Majerech Zlatníky 200,0 19.03.11 Gorna Oryahovica

-93 kg Varchola Pavol HTP Bardejov 237,5 31.03.12 Sabinov

-105 kg Švec Imrich Svätoplukovo 240,0 20.07.12 Plzeň , CZ

-120 kg M. Straka Senica 230,0 09.04.11 Trenčín

+120 kg D. Černák Častá 250,0 09.04.11 Trenčín

Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 212,5 08.11.11 Plzeň

-66 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 215,0 17.07.12 Plzeň , CZ

-74 kg M. Vlžák Klasik Lip.  Sliače 245,0 31.03.12 Sabinov

-83 kg P. Slíž Svätoplukovo 290,0 31.03.12 Sabinov

-93 kg Varchola Pavol HTP Bardejov 320,0 10.12.11 Trenčín

-105 kg T. Haršany Častá 330,0 06.05.11 Plzeň

-120 kg Valach Róbert MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 332,5 30.04.11 Častá

+120 kg M. Šedivý Zlatníky 300,0 31.03.12 Sabinov

Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 532,5 05.07.11 Plzeň

-66 kg P.Búrik Bardejov 545,0 09.04.11 Plzeň

-74 kg M. Vlžák Klasik Lip.  Sliače 645,0 31.03.12 Sabinov

-83 kg P. Slíž Svätoplukovo 760,0 31.03.12 Sabinov

-93 kg Varchola Pavol HTP Bardejov 877,5 31.03.12 Sabinov

-105 kg P. Ovšonka Bardejov 940,0 12.11.11 Plzeň

-120 kg Valach Róbert MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 880,0 30.04.11 Častá

+120 kg D. Černák Častá 875,0 09.04.11 Trenčín

Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Š. Kološovský Prešov 142,5 16.04.11 Bánovce n/B

-66 kg P.Búrik Bardejov 127,5 09.04.11 Plzeň

-74 kg J. Sotolár Žilina 195,0 16.04.11 Bánovce n/B

-83 kg Belan Mário PWL Club Svätoplukovo 220,0 14.04.12 Bánovce nad Bebravou

-93 kg Varchola Pavol HTP Bardejov 242,5 14.04.12 Bánovce nad Bebravou

-105 kg D. Tangelmayer Malacky 297,5 13.07.11 Plzeň

-120 kg Janeš Stanislav Veterinár Košice 295,0 11.08.12 Terni , IT

+120 kg D. Černák Častá 250,0 09.04.11 Trenčín

Muži



Drep

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg

-47 kg

-52 kg

-57 kg Jakubcová Alexandra SPC Častá 85,0 31.03.12 Sabinov

-63 kg Jakubcová Alexandra SPC Častá 90,0 06.10.12 Častá

-72 kg

-84 kg

+84 kg

Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg

-47 kg

-52 kg

-57 kg Jakubcová Alexandra SPC Častá 42,5 31.03.12 Sabinov

-63 kg Jakubcová Alexandra SPC Častá 52,5 06.10.12 Častá

-72 kg

-84 kg

+84 kg

Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg

-47 kg

-52 kg

-57 kg Jakubcová Alexandra SPC Častá 120,0 31.03.12 Sabinov

-63 kg Jakubcová Alexandra SPC Častá 127,5 05.05.12 Častá

-72 kg

-84 kg

+84 kg

Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg

-47 kg

-52 kg

-57 kg Jakubcová Alexandra SPC Častá 247,5 31.03.12 Sabinov

-63 kg Jakubcová Alexandra SPC Častá 267,5 06.10.12 Častá

-72 kg

-84 kg

+84 kg

Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg

-47 kg

-52 kg

-57 kg Jakubcová Alexandra SPC Častá 50,0 14.04.12 Bánovce nad Bebravou

-63 kg Jakubcová Alexandra SPC Častá 52,5 06.10.12 Častá

-72 kg

-84 kg

+84 kg

Dorastenky



Drep

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg

-47 kg Skirkaničová Katarína PWL Prešov 90,0 05.05.12 Častá

-52 kg

-57 kg Vráblová Simona SPC Častá 140,0 05.05.12 Častá

-63 kg Jurčíková Iveta Power Sport Zlatníky 150,0 05.05.12 Častá

-72 kg Chuťková Lenka Power Sport Zlatníky 137,5 05.05.12 Častá

-84 kg

+84 kg

Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg

-47 kg Skirkaničová Katarína PWL Prešov 50,0 05.05.12 Častá

-52 kg

-57 kg Vráblová Simona SPC Častá 85,0 05.05.12 Častá

-63 kg Jurčíková Iveta Power Sport Zlatníky 100,0 30.08.12 Szczyrk , PL

-72 kg Chuťková Lenka Power Sport Zlatníky 82,5 06.10.12 Častá

-84 kg

+84 kg

Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg

-47 kg Skirkaničová Katarína PWL Prešov 90,0 05.05.12 Častá

-52 kg

-57 kg Vráblová Simona SPC Častá 147,5 05.05.12 Častá

-63 kg Vráblová Simona SPC Častá 150,0 06.10.12 Častá

-72 kg Chuťková Lenka Power Sport Zlatníky 122,5 06.10.12 Častá

-84 kg

+84 kg

Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg

-47 kg Skirkaničová Katarína PWL Prešov 230,0 05.05.12 Častá

-52 kg

-57 kg Vráblová Simona SPC Častá 372,5 05.05.12 Častá

-63 kg Jurčíková Iveta Power Sport Zlatníky 380,0 05.05.12 Častá

-72 kg Chuťková Lenka Power Sport Zlatníky 342,5 06.10.12 Častá

-84 kg

+84 kg

Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-43 kg Skirkaničová Katarína PWL Prešov 45,0 21.05.12 Plzeň , CZ

-47 kg Skirkaničová Katarína PWL Prešov 50,0 05.05.12 Častá

-52 kg Cabaníková Sandra Fortuna Trnava 55,0 13.10.12 Zlatníky

-57 kg Vráblová Simona SPC Častá 85,0 05.05.12 Častá

-63 kg Jurčíková Iveta Power Sport Zlatníky 100,0 30.08.12 Szczyrk , PL

-72 kg Chuťková Lenka Power Sport Zlatníky 82,5 06.10.12 Častá

-84 kg Chuťková Lenka Power Sport Zlatníky 80,0 13.10.12 Zlatníky

+84 kg

Juniorky



Drep

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg Skirkaničová Katarína PWL Prešov 90,0 05.05.12 Častá

-52 kg M. Gavorníková Senica 150,0 09.04.11 Trenčín

-57 kg Vráblová Simona SPC Častá 140,0 05.05.12 Častá

-63 kg Jurčíková Iveta Power Sport Zlatníky 150,0 05.05.12 Častá

-72 kg Chuťková Lenka Power Sport Zlatníky 137,5 05.05.12 Častá

-84 kg

+84 kg

Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg Skirkaničová Katarína PWL Prešov 50,0 05.05.12 Častá

-52 kg M. Gavorníková Senica 102,5 12.07.11 Plzeň

-57 kg Vráblová Simona SPC Častá 85,0 05.05.12 Častá

-63 kg Jurčíková Iveta Power Sport Zlatníky 100,0 30.08.12 Szczyrk , PL

-72 kg Chuťková Lenka Power Sport Zlatníky 82,5 06.10.12 Častá

-84 kg

+84 kg

Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg Skirkaničová Katarína PWL Prešov 90,0 05.05.12 Častá

-52 kg M. Gavorníková Senica 145,0 09.04.11 Trenčín

-57 kg Vráblová Simona SPC Častá 147,5 05.05.12 Častá

-63 kg Vráblová Simona SPC Častá 150,0 06.10.12 Častá

-72 kg Chuťková Lenka Power Sport Zlatníky 122,5 06.10.12 Častá

-84 kg

+84 kg

Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg Skirkaničová Katarína PWL Prešov 230,0 05.05.12 Častá

-52 kg M. Gavorníková Senica 390,0 09.04.11 Trenčín

-57 kg Vráblová Simona SPC Častá 372,5 05.05.12 Častá

-63 kg Jurčíková Iveta Power Sport Zlatníky 380,0 05.05.12 Častá

-72 kg Chuťková Lenka Power Sport Zlatníky 342,5 06.10.12 Častá

-84 kg

+84 kg

Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-47 kg E. Svjanteková Bánovce n/B 87,5 16.04.11 Bánovce n/B

-52 kg M. Gavorníková Senica 102,5 12.07.11 Plzeň

-57 kg Vráblová Simona SPC Častá 85,0 05.05.12 Častá

-63 kg Jurčíková Iveta Power Sport Zlatníky 100,0 30.08.12 Szczyrk , PL

-72 kg M. Buďveselová Lipt. Sliače 95,0 16.04.11 Bánovce n/B

-84 kg Chuťková Lenka Power Sport Zlatníky 80,0 13.10.12 Zlatníky

+84 kg

Ženy



Drep

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Š. Kološovský Prešov 212,5 09.04.11 Trenčín

-66 kg P. Búrik Bardejov 205,0 05.07.11 Plzeň , CZ

-74 kg P. Búrik Bardejov 215,0 09.04.11 Trenčín

-83 kg

-93 kg

-105 kg Švec Imrich Svätoplukovo 302,5 20.07.12 Plzeň , CZ

-120 kg

+120 kg

Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Š. Kološovský Prešov 147,5 05.07.11 Plzeň , CZ

-66 kg P. Búrik Bardejov 127,5 05.07.11 Plzeň , CZ

-74 kg P. Búrik Bardejov 127,5 09.04.11 Trenčín

-83 kg

-93 kg

-105 kg Švec Imrich Svätoplukovo 240,0 20.07.12 Plzeň , CZ

-120 kg

+120 kg

Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Š. Kološovský Prešov 150,0 09.04.11 Trenčín

-66 kg P. Búrik Bardejov 212,5 05.07.11 Plzeň , CZ

-74 kg P. Búrik Bardejov 210,0 09.04.11 Trenčín

-83 kg

-93 kg

-105 kg Švec Imrich Svätoplukovo 250,0 20.07.12 Plzeň , CZ

-120 kg

+120 kg

Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Š. Kološovský Prešov 502,5 09.04.11 Trenčín

-66 kg P. Búrik Bardejov 545,0 05.07.11 Plzeň , CZ

-74 kg P. Búrik Bardejov 552,5 09.04.11 Trenčín

-83 kg

-93 kg

-105 kg Švec Imrich Svätoplukovo 792,5 20.07.12 Plzeň , CZ

-120 kg

+120 kg

Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Š. Kološovský Prešov 152,5 16.04.11 Bánovce nad Bebravou

-66 kg

-74 kg Buďvesel Juraj Klasik Liptovské Sliače 107,5 21.04.12 Zlatníky

-83 kg

-93 kg Januš Ľubomír Pro - Fit Žilina 185,0 14.04.12 Bánovce nad Bebravou

-105 kg Švec Imrich Svätoplukovo 240,0 20.07.12 Plzeň , CZ

-120 kg Šedivý Pavol MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 200,0 23.06.12 Michalovce

+120 kg

Muži Masters I



Drep

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-83 kg J. Klátik SPC Častá 160,0 09.04.11 Trenčín

Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-83 kg J. Klátik SPC Častá 100,0 09.04.11 Trenčín

Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-83 kg J. Klátik SPC Častá 170,0 09.04.11 Trenčín

Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-83 kg J. Klátik SPC Častá 430,0 09.04.11 Trenčín

Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg

-66 kg

-74 kg Baník Vladimír HTP Bardejov 110,0 23.06.12 Michalovce

-83 kg Vaniš Vladimír Strojár Malacky 150,0 21.04.12 Zlatníky

-93 kg Cevár Dušan Klasik Liptovské Sliače 160,0 21.04.12 Zlatníky

-105 kg V. Plávka Klasik Liptovské Sliače 197,5 16.04.11 Bánovce nad Bebravou

-120 kg Plávka Pavol Klasik Liptovské Sliače 150,0 21.04.12 Zlatníky

Drep

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 202,5 05.07.11 Plzeň , CZ

-66 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 190,0 17.07.12 Plzeň , CZ

Tlak

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 122,5 31.03.12 Sabinov

-66 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 115,0 17.07.12 Plzeň , CZ

Mŕtvy ťah

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 212,5 08.11.11 Plzeň , CZ

-66 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 215,0 17.07.12 Plzeň , CZ

Trojboj

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 532,5 05.07.11 Plzeň , CZ

-66 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 520,0 17.07.12 Plzeň , CZ

Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-59 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 125,0 14.04.12 Bánovce nad Bebravou

-66 kg Gombár Milan MaJ FIT CLUB Bánovce n/B 120,0 16.04.11 Bánovce nad Bebravou

Tlak na lavičke

Kat. Meno Oddiel Výkon Dátum Miesto

-72 kg M. Buďveselová Lipt. Sliače 95,0 16.04.11 Bánovce n/B

Muži Masters III

Ženy Masters I

Muži Masters II


